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じ
っ
と
考
え
る
材
料

高
校
２
年
生
に
な
っ
た
由
佳
（
ゆ
か
）
は
、
勉
強
へ
の
興
味
を
な
く
し
は
じ
め
て
い

た
。
勉
強
は
も
と
も
と
好
き
な
ほ
う
だ
が
、「
勉
強
っ
て
、
結
局
、
頭
の
ゲ
ー
ム
み

た
い
な
も
の
か
し
ら
。
試
験
の
や
り
方
を
覚
え
て
、
い
い
点
を
取
る
。
い
い
高
校
に

合
格
し
、
次
は
い
い
大
学
を
ね
ら
う
。
そ
ん
な
繰
り
返
し
。
い
い
成
績
を
取
れ
ば
、

そ
れ
は
気
持
ち
い
い
し
、
親
や
先
生
に
も
ほ
め
ら
れ
る
。
で
も
、
そ
れ
が
勉
強
を
や

る
理
由
？
　
勉
強
っ
て
ほ
ん
と
う
は
な
ん
の
た
め
に
や
る
の
？
…
…
」
と
思
う
よ
う

に
な
っ
て
き
た
の
だ
。

由
佳
は
、
夏
休
み
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
た
。「
フ
ェ
ア
ト
レ
ー

ド
を
体
験
し
よ
う
」
と
い
う
活
動
だ
っ
た
。
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
（
公
平
貿
易
）
と
は
、

発
展
途
上
国
の
人
た
ち
が
作
っ
た
も
の
を
適
正
な
価
格
で
継
続
的
に
取
引
す
る
こ
と

で
、
彼
ら
が
適
正
な
収
入
を
手
に
し
、
生
活
の
自
立
が
で
き
る
よ
う
助
け
る
仕
組
み

で
あ
る
。
彼
ら
に
一
方
的
に
寄
付
金
を
与
え
る
よ
う
な
形
で
は
、
彼
ら
が
い
つ
ま
で

た
っ
て
も
自
立
で
き
な
い
お
そ
れ
が
あ
る
か
ら
だ
。

そ
の
会
場
に
は
、
あ
る
発
展
途
上
国
か
ら
１
人
の
社
長
Ｇ
さ
ん
が
来
て
い
た
。
Ｇ
さ

ん
は
自
国
で
綿
製
バ
ッ
グ
を
製
造
す
る
会
社
を
経
営
し
て
い
る
。
40
人
の
作
業
員
を

雇
い
、
手
製
で
１
つ
１
つ
バ
ッ
グ
を
作
っ
て
日
本
に
輸
出
し
て
い
る
。
独
特
な
民
族

調
の
デ
ザ
イ
ン
と
素
朴
な
味
わ
い
が
人
気
だ
。
そ
の
バ
ッ
グ
が
日
本
で
安
定
的
に
売

れ
る
と
、
40
人
の
作
業
員
は
安
定
的
に
収
入
を
得
る
こ
と
が
で
き
、
家
族
を
養
い
、

子
ど
も
を
学
校
に
行
か
せ
る
こ
と
が
で
き
る
。
ま
た
、
バ
ッ
グ
が
１
個
売
れ
る
ご
と

に
、
地
元
の
学
校
に
図
書
が
１
冊
増
え
る
こ
と
に
も
な
っ
て
い
る
。

目
標
と
目
的

 
坂
の
上
に

      

太
陽
を
の
ぼ
ら
せ
よ
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由
佳
た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
は
、
日
本
の
高
校
生
や
若
者
が
気
に

入
る
バ
ッ
グ
の
デ
ザ
イ
ン
や
ア
イ
デ
ア
を
ま
と
め
て
、
Ｇ
さ
ん
に
英
語

で
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る
と
い
う
も
の
だ
っ
た
。
Ｇ
さ
ん
は
自
国

に
戻
り
、
そ
れ
ら
の
ア
イ
デ
ア
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
、
さ
ら
に
日
本
で
人

気
の
出
る
バ
ッ
グ
を
作
る
の
だ
。
由
佳
は
ど
ん
ど
ん
ア
イ
デ
ア
を
出
し

た
。

由
佳
は
こ
の
日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
活
動
し
て
、
国
際
語
で
あ
る
英
語

の
未
熟
さ
を
痛
感
し
た
。
ま
た
、
経
済
の
仕
組
み
や
デ
ザ
イ
ン
に
も
興

味
を
持
っ
た
。
さ
ら
に
、
自
分
が
教
科
書
で
習
っ
て
い
る
世
界
史
は
、

Ｇ
さ
ん
の
国
の
立
場
か
ら
な
が
め
る
と
ま
っ
た
く
違
う
世
界
史
に
な
る

だ
ろ
う
な
と
も
思
っ
た
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、
由
佳
の
な
か
で
は
な
に

か
大
き
な
変
化
が
起
き
て
い
た
。「
勉
強
は
な
ん
の
た
め
か
？
」
と
い
う

疑
問
に
か
す
か
な
光
が
見
え
た
よ
う
で
も
あ
っ
た
。

き
ょ
う
は
２
つ
の
こ
と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

□ 

目
標
と
目
的
の
違
い

□ 

坂
の
上
に
太
陽
を
の
ぼ
ら
せ
る
こ
と

目
標
と
目
的
は
同
じ
よ
う
な
意
味
に
思
え
ま
す
が
、
厳
密
に
考
え
る
と
ち
が

い
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
目
標
と
は
、
め
ざ
す
べ
き
数
量
・
状
態
・
し
る
し
を

い
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、「
練
習
目
標
は
１
日
20 

km
の
走
り
こ
み
で
す
」「
○

○
検
定
で
１
級
合
格
す
る
の
が
目
標
」「
今
週
の
目
標
は
参
考
書
の
50
ぺ
ー
ジ

ま
で
終
え
る
こ
と
」
な
ど
。

そ
れ
に
対
し
、目
的
と
は
、目
標
の
先
に
あ
る
最
終
的
に
め
ざ
す
こ
と
が
ら
で
、

か
つ
、
な
ぜ
そ
れ
を
め
ざ
す
の
か
と
い
う
意
味
を
含
ん
だ
も
の
で
す
。
簡
単

に
ま
と
め
る
と

─

〈
目
標
〉
＝
め
ざ
す
べ
き
数
量
・
状
態
・
し
る
し

〈
目
的
〉
＝
目
標
の
先
に
あ
る
最
終
的
に
目
め
ざ
す
こ
と
が
ら
＋
意
味
（
～
の

た
め
に
そ
れ
を
や
る
）
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先
の
例
で
み
て
み
ま
し
ょ
う
。
１
日
20 

km
の
走
り
こ
み
を
〈
目
標
〉
に
し
て

が
ん
ば
っ
て
い
る
人
の
〈
目
的
〉
は
な
ん
で
し
ょ
う
。
半
年
後
の
マ
ラ
ソ
ン

大
会
で
優
勝
し
て
、
自
分
の
能
力
を
証
明
す
る
た
め
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま

た
、○
○
検
定
で
２
級
合
格
す
る
の
が
〈
目
標
〉
と
い
う
人
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

そ
の
資
格
を
取
っ
て
、将
来
な
に
か
の
職
業
に
つ
く
た
め
と
い
う
の
が〈
目
的
〉

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

あ
る
い
は
、
あ
る
体
操
選
手
の
例
で
説
明
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
彼
は
国
内
の

大
会
で
優
勝
し
た
と
き
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
「
い
え
、
こ
の
先
が
ま
だ
あ
り

ま
す
か
ら
」
と
答
え
ま
し
た
。
彼
に
と
っ
て
、
国
内
優
勝
は
〈
目
標
〉
の
１

つ
で
あ
っ
て
通
過
点
に
す
ぎ
な
い
。
さ
ら
な
る
大
き
な
〈
目
標
〉
は
世
界
選

手
権
で
優
勝
す
る
こ
と
で
す
。
彼
に
と
っ
て
、
そ
う
し
た
国
内
外
で
の
優
勝

の
先
に
あ
る
〈
目
的
〉
と
は
な
に
か
。
そ
れ
は
４
年
に
１
度
の
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
金
メ
ダ
ル
を
取
り
、
み
な
に
感
動
を
与
え
る
ア
ス
リ
ー
ト
に
な
り
た
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
の
よ
う
に
力
強
く
自
分
の
道
を
進
ん
で
い
く
人
は
、
め
ざ
す
べ
き
状
態
を

目
標
１
、
目
標
２
、
目
標
３
と
段
階
に
分
け
て
設
け
、
そ
の
先
に
目
的
を
す

え
て
い
ま
す
。
逆
に
見
れ
ば
、
大
き
な
目
的
を
抱
き
、
そ
の
も
と
に
目
標
を

段
階
的
に
置
い
て
い
る
と
も
言
え
ま
す
。
目
的
と
は
繰
り
返
し
ま
す
が
、「
～

の
た
め
に
」
と
い
う
意
味
を
含
ん
だ
も
の
で
す
。
自
分
が
め
ざ
す
こ
と
に
意

味
を
感
じ
て
い
る
と
い
う
の
は
、
と
て
も
大
事
な
こ
と
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、

人
間
は
意
味
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
湧
か
す
動
物
だ
か
ら
で
す
。

た
と
え
ば
、
あ
な
た
の
ク
ラ
ス
が
、
５
日
間
、
学
校
近
く
の
川
岸
の
空
き
缶

拾
い
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
全
体
で
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
の
缶
を

集
め
る
こ
と
が
目
標
で
、
そ
の
量
に
達
す
れ
ば
１
日
の
作
業
を
終
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
と
き
、
最
初
の
１
、２
日
は
が
ん
ば
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
な
ん
の
た
め
に
そ
の
作
業
を
す
る
の
か
と
い
う
意
味
を
感
じ

な
け
れ
ば
、
み
な
続
け
る
の
が
い
や
に
な
る
で
し
ょ
う
。
と
こ
ろ
が
、
そ
の

空
き
缶
の
収
益
が
学
校
の
設
備
充
実
に
使
わ
れ
た
り
、
近
隣
の
人
た
ち
が
き

れ
い
な
川
岸
に
な
っ
て
よ
ろ
こ
ん
で
い
る
と
い
う
事
実
を
知
っ
た
り
す
れ
ば
、

や
る
気
が
出
て
き
ま
す
。
そ
の
作
業
に
意
味
を
感
じ
る
、
つ
ま
り
目
的
を
持

つ
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
で
す
。
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こ
の
よ
う
に
、
目
標
と
目
的
の
両
方
が
そ
ろ
う
と
、
人
は
具
体
的
に
、
そ
し

て
持
続
的
に
が
ん
ば
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
現
実
は
、
と
り
あ
え
ず

目
標
に
向
か
っ
て
が
ん
ば
る
け
れ
ど
、
と
く
に
目
的
は
な
い
と
い
う
場
合
が

多
い
も
の
で
す
。
そ
う
す
る
と
、「
結
局
、
自
分
は
な
に
を
や
り
た
い
人
間
な

ん
だ
？
」
と
い
う
根
本
的
な
問
題
が
わ
い
て
き
ま
す
。
自
分
の
努
力
は
な
ん

の
た
め
と
い
う
こ
と
が
わ
か
ら
な
い
の
で
、
迷
い
が
出
て
く
る
の
で
す
。
由

佳
は
お
そ
ら
く
そ
の
状
態
に
迷
い
込
ん
で
い
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
れ
ま
で
試

験
ご
と
に
目
標
を
決
め
、
そ
れ
を
ク
リ
ア
す
べ
く
真
面
目
に
勉
強
し
て
き
た
。

と
こ
ろ
が
、勉
強
の
目
的
、つ
ま
り
勉
強
を
す
る
意
味
が
見
あ
た
ら
な
い
の
で
、

そ
れ
へ
の
意
欲
が
な
え
て
い
た
わ
け
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
勉
強
は
そ
の
人
を
豊
か
に
し
て
い
く
の
で
そ
れ
自
体
が
目
的
と

な
り
え
ま
す
。
け
れ
ど
、
人
は
学
ん
だ
こ
と
を
な
に
か
の
役
に
立
て
た
い
と

願
う
も
の
で
す
。
自
分
が
い
ま
努
力
し
て
勉
強
し
て
い
る
こ
と
が
ど
こ
に
つ

な
が
っ
て
い
る
の
か
。
そ
れ
が
わ
か
る
と
意
欲
が
ぐ
っ
と
わ
い
て
き
ま
す
。

坂の上の太陽
（おおいなる目的）

坂に立つ自分

目標1

目標2

目標3
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そ
こ
に
き
て
、
由
佳
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
、
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド

に
強
い
関
心
を
持
ち
ま
し
た
。
彼
女
は
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
の
よ
う
な
仕
事
を

通
し
て
社
会
に
役
立
つ
こ
と
が
、
自
分
の
人
生
の
ひ
と
つ
の
目
的
に
な
り
え

る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
た
か
ら
で
す
。
そ
し
て
そ
の
目
的
を
成
し
と
げ
る

に
は
、
英
語
や
世
界
史
を
も
っ
と
学
ば
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
こ
う
し
た
目

的
意
識
が
心
の
な
か
に
芽
生
え
た
こ
と
で
、
由
佳
は
、
が
ぜ
ん
、
勉
強
に
対

し
や
る
気
が
出
て
き
ま
し
た
。

私
た
ち
は
坂
の
上
に
立
っ
て
い
ま
す
。
坂
の
傾
斜
は
、
人
生
に
お
け
る
試
練

や
挑
戦
と
い
っ
た
負
荷
で
す
。
私
た
ち
は
そ
の
坂
の
途
中
に
い
ろ
い
ろ
と
目

標
を
立
て
ま
す
。
け
れ
ど
、
目
標
を
た
だ
こ
え
て
い
く
だ
け
で
は
し
ん
ど
い

の
で
長
続
き
し
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
な
に
が
必
要
か
―
―
―
そ
れ
が
「
坂
の
上

の
太
陽
」
で
す
。

「
坂
の
上
の
太
陽
」
と
は
目
的
で
あ
り
、
そ
れ
を
な
ぜ
や
る
か
と
い
う
意
味
で

す
。
太
陽
は
坂
道
を
照
ら
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
く
れ
ま
す
。
フ
ェ
ア
ト
レ
ー

ド
に
参
加
し
た
由
佳
の
心
に
生
じ
た
大
き
な
変
化
は
、
実
は
こ
の
太
陽
が
の

ぼ
っ
た
こ
と
で
し
た
。
坂
の
上
に
ど
ん
な
太
陽
を
の
ぼ
ら
せ
る
か
―
こ
れ
は

生
き
る
う
え
で
け
っ
こ
う
大
き
な
問
題
で
す
。
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『ふだんの哲学』は、中学生から大人まで読んでいただける思索のための小話集です。

学問的な哲学ではなく、ふだんのできごとのなかからふかく考える種を見つけ、

ふだんに（不断に＝絶え間なく）心を健やかにしていく内容をめざしています。

ほかにもシリーズ記事がプロジェクトサイトにありますので、是非のぞいてみてください。

＊本記事は営利を目的としない教育用途であれば、個人や学校・各種グループにおいてご自由にお使いください。

「ふだんの哲学」ウェブサイト　
http://careerscape.lekumo.biz/tetsugaku/

村山  昇（info@careerportrait.jp）

サカイシヤスシ（info@lantadesign.com）


